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Első nap

Az első nap lehetőségünk nyílt betekintést nyerni az Aranyhal-ház működésébe, mindennapjaiba. Somogyi István intézményvezetőtől minden fontos információt megkaptunk, valamint kérdéseinkre is minden esetben kielégítő válaszokat adott.

Egy kétemeletes, 7 hálószobás, 2 fürdőszobás épületben került elhelyezésre 13 gyermek. Itt középsúlyos – és súlyos testi valamint értelmi fogyatékos gyermekek tartózkodnak. Életkorukat tekintve 14 és 20 év közöttiek. Látogatásunkkor minden gyermek az intézményben tartózkodott, mivel tudták, hogy vendégek érkeznek hozzájuk. Így lehetőségünk nyílt arra, hogy megismerkedjünk az itt lakókkal is. A lakók közül 11-en speciális iskolába járnak. Két gyermek sérüléséből adódóan nem oktatható még speciális oktatási intézményes keretek között.

Az intézmény vezetője elmondta, hogy 4 ház alkot egy intézményegységet. Összesen 5 ilyen egység található Nagyváradon, mely mind a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatósághoz tartozik. A házakba a fogyatékosság súlyosságától, valamint életkortól függően helyezik el a gyermekeket, fiatalokat. 2000 óta működik ilyen – családtípusú – formában a sérült gyermekek ellátása Romániában. Előtte nagy központok voltak, ahol több száz gyermeket gondoztak.

Megtudtuk, hogy hivatalosan 18 éves korukig élhetnének ebben a házban a gyermek, de mivel túltelítettség van a felnőtt fogyatékossággal élőket ellátó intézményekben, így addig maradhatnak itt a fiatalok, amíg valamelyik hasonló, de felnőtteket szolgáló házban nem lesz üresedés. István elmondta, hogy van olyan ház, amelyet már át kellett alakítani felnőtt fogyatékos otthonná, mivel minden lakója betöltötte 18. életévét.

Kérdésünkre az intézmény vezetője elmondta, hogy a ház lakóinak 80%-a születésétől kezdve intézményes keretek között él. Többségükről szüleik már a kórházban lemondtak. Két fiatalnak minimális kapcsolata van szüleivel. A vezető tapasztalatai szerint gyakorlatilag az intézményes keretek között nevelkedett gyermekek, fiatalok 100%-a a rendszerben marad.

Az Aranyhal házban dolgozó személyzetről elmondható, hogy többségük pedagógiai végzettséggel rendelkezik, kisebb részünknek ápolói végzettsége van. 24 órás szolgálatot lát el a 9 gondozó. A központ, ahova ez az Aranyhal ház is tartozik, összesen 45 fős személyzettel rendelkezik. Ebből kb. 38-39 fő az, akik a gyermekekkel, fiatalokkal foglalkozik. Az intézmény alkalmazásában áll még egy gyógytornász, valamint pszichológus.

Alkalmanként adományokban is részesülnek, melyeket vállalkozók, magánszemélyek vagy kisebb-nagyobb cégek ajánlanak fel a számukra. Legutóbb például ilyen módon jutottak új mosógéphez, plazma TV-hez, DVD-lejátszóhoz. 

Az intézmény vezetője elmondta, hogy a fiataloknak vagy napirendjük. Igyekeznek az itt lakókat képességeikhez mérten bevonni a házimunkába. Kedvenc elfoglaltságuk a TV-nézés, sétálás.

Minden gyermeknek van egy saját mentora. A mentorok vannak szorosabb kapcsolatban a gyermekekkel. Ők kezelik a gyermekek zsebpénzét, melyből a gyermek számára szükséges (ha valahogy ki tudja fejezni igényeit) vagy szükségesnek vélt dolgokat vásárolják meg. 

Az ünnepségeket házanként szokták megtartani, valamint a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság is szervez a gyerekeknek szabadidő programokat alkalmanként (pl.: bábszínház). Minden évben két alkalommal táborba is eljutnak a gyermekek, fiatalok. A Főigazgatóság tulajdonában van a Feketeerdőben egy tábor, ahova turnusokban járnak a gyermekek nyáron valamint ősszel. Ezt mindannyian nagyon szeretik. Ezeken kívül nyáron szoktak még 1 napos kirándulásokat is szervezni, ezzel is kizökkentve őket monoton mindennapjaikból. 

Az Aranyhalacska ház kapcsolatban áll a Megyei Tanáccsal, a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatósággal, az iskolákkal, a rendőrséggel, háziorvossal, valamit specialistákkal.

Romániában is van egyfajta egységes adatlap rendszer (mint nálunk a „Macis” adatlapok). Ők ezt Piece-eknek hívják. Gyakorlatilag ugyan azt a funkciót tölti be, mint a mi adatlap rendszerünk. Van olyan része az adatlapnak, amit a háziorvos tölt ki, van, amit a gondozó illetve a gyermek személyes mentora, és van, amit a tanár vagy éppen a szociális munkás.

Ezen a helyen pozitív tapasztalataink volt, főleg annak tükrében, hogy a későbbi napokban mi mindent volt lehetőségünk látni. Itt a gondozók igyekeztek a gyerekekkel foglalkozni, aktivizálni őket. Minket is nagyon kedvesen fogadtak. A gyerekek is láthatóan nagyon örültek nekünk. Eleinte nehéz helyzetben voltunk, hiszen a nyelvi akadályok miatt nehezen értettük meg egymást a fiatalokkal, de látogatásunk végére néhány gyermekkel sikerült nagyon jó kapcsolatot kialakítani, érdemben is foglalkozni velük. 
Második nap

A második napon „A mi házunk” nevezetű főleg enyhe értelmi fogyatékos gyermekeket befogadó családi típusú otthonban voltunk. Az intézmény vezetője felkészülten és készségesen mutatta be nekünk a ház működését és mindennapjait. Minden kérdésünkre kimerítő választ kaptunk a házzal kapcsolatosan.

A rendszerváltás előtt a valamilyen fogyatékossággal élő gyermekek, akiknek az ellátását a család nem tudta megoldani, vagy lemondott róluk, az ilyen gyermekek ellátását nagy központokban próbálták megoldani. Sok gyermek, különböző fogyatékossággal és eltérő fogyatékossági fokkal volt elhelyezve intézményi keretek között. Az ilyen intézményekben kevés számú alkalmazott volt jelen. A gyerekek ellátását az úgynevezett szociális szülők látták el, akik 24 órás felügyeletet biztosítottak a gyermekek számára.

Rendszerváltás után fejlődött ez a rendszer. Belga mintára családi házakat létesítettek a fogyatékkal élő gyermekek számára. 2000-ben három lakás nyílt a fogyatékos gyermekek számára. 2005-ben további húsz ház adott otthont a fogyatékkal élő gyermekek számára. Az ilyen típusú házak 12 gyermek befogadására alkalmasak.

Négy ház alkot egy központot, amik a sérült gyermekek nevelésére irányul. Négy központ működik és mindegyik központhoz négy ház tartozik.. Az ilyen típusú házakban többségében szellemi fogyatékos gyermekek vannak. Szellemi fogyatékosságuk eltérő az enyhe értelmi fogyatékosságtól a súlyos értelmi fogyatékossági fokig lehetnek itt gyermekek. A központok a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság fennhatósága alá tartoznak.

 A mi házunk intézmény a második központhoz tartozik. A második központ házai:

· Gombácska: Súlyos fogyatékos gyermekek gondozása történik itt.

· Csodálat háza: Fiatalabb korú, fogyatékos gyermekek ellátása

· Szentjános bogár: Felnőtt korú súlyos fogyatékos személyek ellátása

· A mi házunk

Az intézményvezető elmondta, hogy a gyermekek 70%-a óvodáskorúk óta vannak itt. Ha egy fogyatékos gyermeket kiemelnek a családjából, mert a szülő nem tudta vagy nem akarta fogyatékos gyermeke ellátását biztosítani, ilyen házak egyikébe kerül. Egy szakemberekből álló csoport megvizsgálja a gyermeket, hogy milyen a fogyatékosság mértéke, milyen a gyermek jelleme, és meghatározzák, hogy hova kerüljön elhelyezésre. A csoport vizsgálata után a gyermek adatokkal jön el, milyen segítségre, fejlesztésre szorul.

Egy ház személyzete függ a gyermekek fogyatékossági fokától. A házakban alkalmazott módszerek függnek a gyermekek korától, a fogyatékosság fokától. A mi házunkban főleg enyhe értelmi fogyatékos gyermekek vannak.

Az intézményben jelenleg hat nevelő dolgozik. Közülük négyen úgynevezett speciális nevelők, ők magas fokú végzettséggel rendelkeznek. A nevelők 24 órás felügyeletet biztosítanak a gyermekek számára. Minden háznak van egy felelőse, aki a könyvelés illetve az adminisztráció egy részét végezik. Minden gyermek az egyik nevelővel szorosabb kapcsolatba kerül, és egyben a gyermek mentora is. Ez a nevelő végzi el a gyermekkel kapcsolatos adminisztrációt, illetve ő külön foglalkozik a gyermekkel.

Romániában van egy egységes adatlap rendszer, amit Piece-eknek neveznek. Ezeken az adatlapokon feltüntetik a gyermekek fontosabb adatait, milyen fejlesztésre, illetve segítségre szorul a gyermek, milyen módszerekkel lehetne önállóbbá tenni, mivel lehet a gyermeket relaxálni. Az adatlapokat több szakember is kitölti: a gyermek mentora, a szociális munkás, házi orvos, gondozó.

Adományokat is kapnak időnként főleg magánszemélyektől, nagyobb cégektől, illetve magán vállalkozóktól. Az adományok főleg ünnepek táján gyakoribbak. A leggyakoribb adományok, amelyekben az intézmény részesül az a különböző ruhaneműk.

A ház dolgozói fontosnak tartják a gyermekek önálló életre nevelését. Azok a gyermekek, akiknek a fogyatékosságuk mértéke megengedi, a dolgozók a mindennapi élet tevékenységeinek a bekapcsolódásába segíti őket. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek, akik állapota megengedi a városba is gyakran kimehetnek egyedül, és utazhatnak tömegközlekedési eszközökkel egyedül.

Az itt lévő gyermekek főleg enyhe értelmi fogyatékosok. A gyermekek speciális iskolába járnak. A gyerekek ebben az intézményrendszerben, addig maradhatnak, amíg tanulnak, de maximum 24 éves korukig maradhatnak és további két évig maradhatnak kérésre. Apartmanba mehetnek tovább, azok a fiatal enyhe értelmi fogyatékos felnőttek, akik valamilyen munkát vállalnak.

A munkát vállalók a keresetük 20%-át félrerakják spórolás céljából. 5-10 évig maradhatnak az ilyen apartmanokban a fiatal felnőttek. Minden évben felülvizsgálják az alkalmasságukat. A vizsgálat kritériuma, hogy dolgozzon a fiatal. Az évenkénti felülvizsgálattal próbáljak elérni, hogy csak olyan felnőttek legyenek itt, akik képesek magukat ellátni.

A felnőtt fogyatékossággal élők számára működik egy felnőtt központ. Ez az intézmény az ötös számú felnőtt központ. Ez az intézmény az ötös számú központ. Az itt élők folyamatos ellenőrzést és felügyeletet igényelnek.

Az itt élő gyermekek családtagjainak van lehetőségük gyermekükkel való kapcsolattartására. A kapcsolattartás megvalósulhat személyes látogatásokban vagy telefonos beszélgetésekben. Az intézményvezető elmondta, hogy az intézményben jelenleg két gyermekkel is tartja a családja a kapcsolatot rendszeresen. Az egyik kislányt és egy másik kisfiút az édesanyja havonta egyszer látogatja, illetve telefonon tartják a kapcsolatot egymással.

A gyerekek naponta ötször étkeznek. Az intézményben már nem főznek a gyermekek számára, az ételt rendelik a számukra.

A gyermekek zsebpénzt kapnak, ami egy minimális összeg. Az intézményvezetője megemlítette, hogy például az egyik kislány, aki nem beszél, amikor a gondozónők elvitték vásárolni egy játék baba előtt állt meg és tudták, hogy a kislány mit szeretne a zsebpénzéből vásárolni.

Az ünnepek (Karácsony, Húsvét) házanként kerülnek megrendezésre. A gyermekek évente járnak táborozni a Fekete-erdő környékére. A tábor a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság tulajdonában áll. A gyerekek egyszer a nyáron és egyszer az őszi-tavaszi szezonban mennek táborozni, illetve nyáron egy napos kirándulásokon is részt vesznek.

Az intézményvezető kedvesen fogadott bennünket és minden kérdésünkre szívesen válaszolt. Körbevezetett bennünket az intézményben, és találkozhattunk a gyermekekkel is. Az egyik kisfiúval beszélgethetünk is, mivel az intézményben ő volt az egyetlen magyar. A többi gyermek egy szobában tévézett. Az intézményvezető elmondása szerint, a gyermekek állapota nem igényli a gyógyszeres kezelést.
Harmadik nap

A harmadik napon mi szerencsésnek mondhatjuk magunkat, hiszen 4 intézménybe sikerült betekintést nyernünk.

Az első és második hely a Törpécske és a Kék búzavirág családtípusú ház volt. Az itt lakó gyerekek súlyos értelmi, de főleg testi fogyatékkal rendelkeznek. Közülük, aki képes rá speciális iskolába járnak. Ezekről a gyerekekről már csecsemőkorukban lemondtak a szüleik.

7 éve kerültek ezekbe a házakban, előtte hatalmas intézményekben voltak elhelyezve. Belga mintára családtípusú házakat hoztak létre. Nagyváradon közel 25 ilyen ház van. 1 központhoz tartozik 4 ház és 5 ilyen központ van. A házak különbözősége függ a gyermekek fogyatékosságának mértékétől. A házak a Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatósághoz tartoznak.

A nevelők mindennapos munkáját segíti, hogy hetente jár ki a házakba: edukator, fizioterapeuta. 10 nevelő dolgozik napi 12 órában. Ezek a gyerekek is eljárnak a Bihar megyei Szociális Főigazgatóság által szervezett táborba, amit a Fekete erdőben tartanak. Ez évente kétszer kerül megszervezésre, nyáron és télen. A gyerekek mindig nagyon várják. Minden háznak van egy házfelelőse.

Magánszemélyektől alkalmanként szoktak adományokat kapni, általában ruhát, bútorokat, amivel a gyerekek életét előrébb segítik.

Az ünnepeket házanként kerülnek megrendezésre. Ezekben a házakban is szokott karácsonyfa lenni a gyerekeknek, húsvéti dekoráció, tojások.

Az itt élő gyermekek rendszeres gyógyszeres kezelés alatt állnak. Vannak köztük nagyon súlyos testi fogyatékkal élő, aki 6 éves és egy járókában van. Főzni már nem itt főznek a gyerekeknek, hanem rendelik az ételt nekik.

Ez a két ház egy udvaron található a város szélén. Közös udvaruk van, ahol hátul van egy játszótér kialakítva a gyerekeknek. Lehet hintázni, lipityókázni (lipikóka), pad kialakítva a súlyosabb gyerekeknek.  Akik nem képesek magukat ellátni ők majd Felnőtt Központokba lesznek áthelyezve.

A gyerekek nagyon kérték tőlünk a gondoskodást, játszást, figyelmet. Megkérdeztük a nevelőt, hogy miben tudunk segíteni. Egy autoagresszív kisfiút ránk bízott ránk, mondta, hogy vigyük ki az udvarra sétálni. Előtte bent a házban sín volt a kezén és zokni volt rá húzva, hogy ha ütné a fejét, akkor ne sérüljön. Mikor levette, akkor megláttuk, hogy mennyire be volt dagadva már a keze és véraláfutásos volt. Fogni kellett két oldalról a kezét, megosztottuk, hogy mikor ki fogta. Miközben sétáltunk vele, sokszor akarta ütni a fejét, de nem engedtük neki. Megsétáltattuk, hintázattuk, kicsit felvidultabb lett, párszor elnevette magát.

Ezen a két helyen csak ennyi információhoz jutottunk, mert csak az egyik házban volt egy néni, aki beszélt magyarul. Ő mutatta be mindkét házat és közben a gyerekekkel is kellet lennie. Magától elmondott egy két dolgot, de mi kérdezgettük folyamatosan, de elég szűkszavú válaszokat kaptunk. A többiek már előzetesen voltak ezen a helyen és elmondták, hogy nem sok információhoz fogunk jutni. Megérkezett az intézményvezető és vártuk, hogy tőle többet megtudunk, de leült a számítógéphez a dolgait intézni és csak románul beszélgettek. Onnan átmentünk a 3. helyre a többiekkel és vele. De ott sem tudtunk meg többet, hanem próbáltak.

A harmadik hely, ahová mentünk annak a nevét nem tudjuk. Ott enyhe és középsúlyos értelmi fogyatékos fiúk voltak. 12 fiú volt. Náluk betekintést tehettünk egy táncpróbára, mert délután felléptek több házból is egy táncgálán. És pár fiú break előadással készült. Be kell vallanom nagyon ügyesek voltak, sok épp gyerek megirigyelte volna a tehetségüket. A másik produkciójuk egy keringő volt. Mivel itt csak fiúk laktak, így az ott dolgozó nevelőkkel közösen készültek az előadásukkal. Itt nagyon jól éreztük magunkat, jó hangulatban telt. Bár az elején, ahogy beléptünk a vezető mutatott egy fiúra, hogy vigyázzunk vele, mert mindenkit megtép, de rögtön elvitték a hátsó nappaliba. Egyszer próba közbe bejött hozzánk, de már a társai is lefogták és vitték vissza hátra.
A 4. intézmény, amit meglátogatunk az az Utca gyermekek Nappali-és Éjjeli menedékhelye volt. Amit a Bihar megyei Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság székhelyén avattak fel 1 éve.

Ide azok a gyerekek kerülnek, akiket a rendőrség megtalál az utcán, és észleli, hogy hajléktalanok, csavargók.

15 fő befogadására képes ez az intézmény. Ez volt a legmodernebb intézmény, ahol az elmúlt napokban jártunk. Most jelenleg 12-en vannak. Ez az intézményrendszer ideiglenes hatályú, addig tartózkodnak itt a gyerekek, ameddig nem találnak nekik másik helyet, akár nevelőszülőt, intézményt vagy nem sikerül visszaintegrálni a családba.

98 gyermek kapott itt már menedéket.  A személyzet úgy alakul náluk, hogy van

· 1 intézményvezető

· 1 orvosi asszisztens

· 1 pszichológus

· 1 szociális munkás

· 4 nevelő

Az intézmény biztosít a gyermekek számára: - befogadást, - lakhatást, - egészségügyi ellátást, - a lecke elkészítését, - szabadidős tevékenységek lehetőségét.

5 szoba található az épületben, amelyek 3 ágyasak. Van még két betegszobájuk, amit arra használnak, ha az egyik gyerek megbetegszik, akkor őt külön helyezik el a többiektől, hogy ne fertőzze meg őket. 

Található még egy étkező, külön mosoda, tanulószoba és egy nappali, ahol tévézhetnek, játszhatnak a gyermekek. Külön mosdó van a lányoknak és a fiúknak. Minden ott dolgozó személynek van egy kis külön irodája. Ők 8-16-ig vannak itt, kivéve a nevelőket.

A gyerekek tartózkodása ebben az intézményben maximum 6 hónap lehet. De az is előfordul, hogy már másnap visszakerülnek a szülőkhöz.

Adományokat ők is kapnak, általában magánszemélyektől. Meg van határozva nekik, hogy mennyit költhetnek egy gyermekre, ha bekerül. Amíg itt tartózkodnak addig zsebpénzt is kapnak.

Ezeknek a gyerekeknek, akik ide bekerülnek általában 20-30%-a kerül vissza a családba. Akik nem kerülnek vissza a családba, a 6 hónap lejártát követően a Magányos Jegenyékbe kerülnek. Ha a gyermeket sikerül visszahelyezni a családba, akkor 6 hónapig felügyeli a családot és a gyereket egy mentor.  Jelenleg a legkisebb 3,5 éves, a legnagyobb 17 éves volt.

Iskolákba járnak innen a gyerekek. Ha bekerül egy új gyerek, akkor a közeli iskolába viszik őket. Oda befogadják őket, még ha kell 2 hétre is (utána visszakerül a családba). 

Az ünnepeket itt is megtartják, ha szervez a Szociális Főigazgatóság oda is átmennek, hiszen szembe található velük.

A gyerekek itt is járnak a már jól ismert feketeerdei táborba. A tapasztalatom az volt, hogy minden gyermek nagyon várja ezt a tábort. Mivel a téli időszaki most következik és több gyerektől is hallottuk, hogy mikor lesz már a tábor.

Az elején igaz egy picit döcögősen indult, mert csak románul tudtak, akik az intézményben tartózkodtak. De volt egy úr, aki egyetemistákkal és pár bent lakó gyermekkel a tanulószobában voltak. Ő segített nekünk és így együtt körbe jártuk az intézményt. Nagyon segítőkész volt. A végére kiderült, hogy volt 3 fiú, akik testvérek voltak és előtte való nap kerültek be, hogy tudnak magyarul. Ennek nagyon örültünk. Elkezdtünk velük beszélgetni. A legnagyobb 11éves volt, a középső 7 éves és a kicsi 3,5 éves. A beszélgetés közben kiderült, hogy a rendőrség vitte be őket a piacról. Azért onnan, mert az anyukájuk ott árul zoknit. A pici fiú mondta, hogy otthon gyertyával világítanak. A két nagyobb testvérnek ugyanaz az apukája, de sajnos mind a két apuka börtönben van. Közben a nagyfiút megkérdeztük, hogy nem-e baj, hogy ennyit kérdezünk. Mondta, hogy nem. Kérésünkre lerajzolták házukat ahol éltek, valamint a nagyfiú fát is rajzolt kérésünkre. A legkisebb fiúcska nagyon eleven volt és játékos. A nagyfiú elmondta, hogy ő jobban szeretett otthon lenne. A pici fiú szerint azonban „Itt biztonság van!”. Ez nagyon megfogott bennünket. Itt nagyon jó légkör volt, a nevelők is gondoskodtak a gyerekekről.
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